Jidelnicek 5% %% 3

od 16.06.2025 do 20.06.2025

Pondéli 16.6.2025

presnidavka Pomaz. sardinkova, slezsky chléb, mléko, matovy &aj, Fedkvicka, pitny rezim, ovoce (A: 01a,01b,04,07)

polévka Polévka rajské s téstovinovymi koralky (A: 01a,09)
obéd LuSténinové rizoto se zeleninou sypané syrem, sterilovana okurka, napoj tropik (A: 07,10)
svacinka Cokoladovy pudink s bananem, ovocny &aj, ovoce (A: 07)

Utery 17.6.2025

presnidavka Pomaz. jarni tvarohova, rohlik, bila kava, ¢aj, okurek, pitny rezim, ovoce (A: 01a,01b,01¢,03,07)
polévka Polévka kapustova (A: 01a,09)

obéd Smazeny kufeci fizek, bramborova kaSe, salat z ¢inského zeli s paprikou (A: 01a,03,07)
svacinka Alpsky chléb, flora, cherry rajce, mléko, Sipkovy €aj, karotka (A: 01a,01b,07,08c)

Stfeda 18.6.2025

presnidavka Ovesna kaSe s jablky, rebarborou a skofici, mléko, ovocny €aj, ovoce, pitny rezim, ovoce (A: 01d,07)

polévka Polévka pohankova se zeleninou (A: 09)

obéd Veprové nudli¢ky po srbsku, vafené téstoviny, pitna voda (A: 01a)

svacinka Pomaz. z pe€eného kufeciho masa, chléb dobrak, mléko, zeleny &aj, kedluben (A: 01a,01b,01¢,07,10)
Ctvrtek 19.6.2025

presnidavka Pomaz. kvétakova, slune€nicovy chléb, mléko, ¢aj, rajce, pitny rezim, ovoce (A: 01a,01b,03,06,07,11)
polévka Polévka krém ze zeleného hrasku s celestynkami (A: 01a,09)

obéd Bramboro-mrkvové Sulanky s tvarohem a ofiSkovym posypem, napoj rybiz s kopfivou (A: 01a,03,07,08c)
svacinka Veka, maslo, fedkviCka, mléko, ovocny &aj, ledovy salat (A: 01a,07)

Patek 20.6.2025

presnidavka Pomaz. ¢ockova, zitny bandur, mliéko, medunkovy ¢aj, paprika, pitny rezim, ovoce (A: 01a,01b,01d,07)

polévka Polévka vyvar s bulgurem (A: 01a,09)
obéd Pecené mleté krati kulicky, dynova omacka, vafené brambory, pitna voda (A: 01a,03,07)
sva€inka Bylinkové almette, podmaslovy chléb, kakao, ovocny &aj, okurek (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby (soja)
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 08c  Skof. plody - vliaSské ofechy
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena

1l POKRMY JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE !!! ZMENA JL A ALERGENU VYHRAZENA !

Cas vydeje pokrm0:

8.00 hod. - pfesnidavka, 9.20 hod. - pitny rezim a ovoce, 11.35 hod. - obéd (l. tfida v 11.15 hod.), 14.00 hod. - svacina
Obéd pro zaméstnance a dichodce v zahradni mistnosti v 11.30 hod.

JL sestavila vedouci SJ: Liskova Irena a kolektiv kuchyné  JL schvalila feditelka MS: Bc. Malanikova Jana

V(s

vefejna informaéni sluzba



